Kinderpunsch

Zutaten:

v’ /o Uiter Tee waldbeere oder ebne andere Fruchtsorte
/4 Liter Apfelsaft

2 Nellken

1 Stange Zimt

1 Zitrone

NN N NN

1 orange

Z uberelttung:

Den Tee aufbrithen uno ca. € Minuten ziehen lassen.

Apfelsaft, Nelken (diese am besten in eln Tee-EL packen), Zimtstange,
Zitronen- und Orangensaft dazugeben und erwirmen, aber nicht kochen
lassen.

Ca. 10 Minuten zlehew Lassen.

Dann die Gewitrze herausnehmen wnd hetb senvieren. wer mag, kann auch
unbehandelte Orangen mit Schale i Punsch ausprobieren.

Lasst es euch schmecken!




